
「集団参加が苦手みた
い。どうしたらいい
の？」
「危ないことがわから
ないまま走って行っ
ちゃう。」
「予定の変更が苦手み
たい。こだわりも強い
しどうしよう。」
「目で見るとわかると
かどうするの？」
「好き嫌いでなかなか
食べれなくて心配。」

園では

「名前を呼んでも振り
返えってくれない。」
「家ではできるのに場
所が変わるとできなく
て、泣いちゃう事
も。」
「思い通りにならない
とかんしゃくを起こし
て止まらない。」
「できるのに、注意し
てもまた繰り返してし
まって怒ってしま
う。」

今の保育園・幼稚
園は好きみたい
だし、私たちも
通ってきてほしい。

仕事前に送れる
保育園・幼稚園。
子どもも気入って
るし続けさせたい。

家では



保育園・幼稚園から、週
に数回送迎でひまわり学
園へ。
ひまわりでは児童の特性
に配慮し、できる限り自
分から理解して取り組め
る楽しめる、９０分の通
園プログラムを受けるこ
とができます。
終わったら園に戻ります。
以外の日も今の保育園・
幼稚園にそのまま通うこ
とができます。

ひまわりへ児童が保育園・幼稚
園などから通園します

りんく

ひまわりからスタッフが保育
園・幼稚園などに訪問します

保育所等訪問

「集団参加が苦手みた
い。どうしたら？」
「目で見るとわかるとか
どうするの？」「注意を
聞いてくれない」などな
ど、
担当の先生たちと、本
人がわからなかったり
困っていたりする所を出
し合って、特性に合わせ
た環境と本人ができる方
法やプログラムを一緒に
考えます。

ひまわり学園は5つの基本理念
SPELLを大切にしています

Structure（ わかりやすい構造 ）
・情報をわかりやすく提示する

Positive（ 肯定的な関わり ）
・自己肯定感を高める

Empathy（ 困り感に共感する ）
・ご本人の目線で支援する

Low arousal
（穏やかな感覚への配慮 ）

・低刺激な環境づくり
Links（ つながり ）
・一貫性のあるサポートをチー
ムで連携
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ご相談は 0254-22-2571
まで

～子育てを家族、地域が支えるまち新発田～


