
 

西 園 保 育 園 一日の流れ 

７：００   早朝保育（順次登園） 

 

８：３０   自由あそび 

 

９：３０   朝の会 

 

１０：００  主活動 

 

１１：００  片付け 

 

１１：３０  食事 

 

１２：３０  午睡 

 

１４：３０  目覚め 

 

１５：００  おやつ 

 

１５：３０  帰りの会（順次降園） 

 

１６：００  延長保育（～１９：００） 

７：００   早朝保育（順次登園） 

 

８：３０   自由あそび 

       

９：３０   おやつ・ミルク 

 

１０：００  クラス別活動 

 

１１：１０  食事 

 

１２：００  午睡 

 

１４：３０  目覚め 

 

１５：００  おやつ・ミルク 

 

１５：３０  順次降園 

 

１６：００  延長保育（～１９：００） 

幼児クラス 

（3.4.5） 乳児クラス 

（0.1.2） 


