
  

 

 

 編 集 後 記 

「スカッシュ４月号」はいかがだったでしょ

うか。新しい職員
しょくいん

を迎
むか

え、新体制
しんたいせい

となりまし

た。スカッシュでは、今年も皆さんが楽しく笑

顔が溢
あふ

れる様子を沢山
たくさん

お届けしていきたいと思

います。 

 それでは、次回のスカッシュをお楽しみに！ 
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加入
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のご協力

をお願いいたします。家庭状況調査は、ご利用者の方が

急 病
きゅうびょう

や怪我
け が

などで緊急
きんきゅう

搬送
はんそう

された際の連絡先のほか、

災害
さいがい

時
じ

の連絡先を把握
は あ く

するために実施
じ っ し

しております。変更

や修正点
しゅうせいてん

を手書
て が

きで記入の上、ご返送
へんそう

いただきますようお

願いいたします。 

 

 4月 18日（木）春の健康
けんこう

診断
しんだん

を実施
じ っ し

しま

す。今年度対象者の特定
とくてい

検診
けんしん

（大腸
だいちょう

がん検

診・乳
にゅう

がん検診・子宮
しきゅう

がん検診）も随時
ず い じ

始

まります。結果が届き次第
し だ い

ご報告
ほうこく

させていた

だきます。 

５月の予定 

5月 7日（火）全体朝会 

５月 10日（金）みどり会集会 

５月 23日（木）ゆったりティータイム 

 

※ゴールデンウィークでは余暇
よ か

活動
かつどう

を 

予定しております。 

3/14の昼食のメニューはスパゲティミー

トソース、シーフードサラダ、コーヒーゼリ

ーでした。 

ミートソースは、アメリカに移民
い み ん

したイタ

リア人が、現地
げ ん ち

の食材で故郷
ふるさと

の味の「ボロネ

ーゼ」を再現
さいげん

した食べ物です。赤ワインの味

が効いた大人
お と な

の味のボロネーゼに対して、ケ

チャップがたっぷりで甘めの味付けは、大人

から子供まで食べやすい人気
に ん き

の料理です。 

 

クラブ活動を 3月 8日（金）に実施
じ っ し

しました。 

調理
ちょうり

創作
そうさく

クラブでは、梅の花を作成
さくせい

しました。皆さん

楽しそうに参加されている様子
よ う す

が見られました。 

 今年度からはクラブ活動と余暇活動が合同
ごうどう

になりま

す。個別の外出や活動にも力を入れていきます。皆さ

んが楽しく活動
かつどう

ができるように企画
き か く

を行っていきたい

と思います！ 


